
PER A PERSONES ADULTES
MONOGRÀFICS d’estiu

Regidoria d’Ensenyament 
de l’Ajuntament de Vandellòs i l’Hospitalet de l’Infant
977 822 122 · ensenyament@vandellos-hospitalet.cat

https://forms.gle/d9DBvdnhVBJLXNnP9

Escola d'Adults de Vandellòs i l'Hospitalet de l'Infant
Plaça Àster, s/n · 43890 L'Hospitalet de l'Infant (Antiga Escola Àster)

607 58 09 68 (telf. i whatsapp) 

eahospitaletdelinfant@suara.coop

maig - juny CURS 2024
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B2
CONVERSA
EN ANGLÈS
Speaking English!
Qui no necessita millorar la seva 
habilitat oral en anglès?
Apunta’t per treure’t la vergonya
de sobre i agafar confiança en 
aquesta llengua!

Dimarts, de 17.30 a 18.30 h
21 i 28 DE MAIG
4 i 11 DE JUNY  

ENTRENA'T PER AL B2
Vols presentar-te a una prova
de nivell d’anglès i necessites un
cop de mà?
Apunta’t a aquest curs intensiu
per a agafar embranzida!

Dimecres, de 18.45 a 20.45 h
22 i 29 DE MAIG
5 i 12 DE JUNY  

IOGA EN ANGLÈS
Rachel’s Yoga Class
Fomentem una pràctica saludable 
mentre aprenem idiomes!

Dijous, de 16.30 a 18.30 h
16, 23, 30 DE MAIG
6 i 13 DE JUNY 

LLARS VERDES
Aprenem a com portar una vida
més sostenible: com podem 
minimitzar o eliminar els impactes 
ambientals que ocasionem a
les nostres llars? Es pot estalviar i 
reduir els efectes sobre el medi
ambient de les nostres accions?
de quines eines disposem?

Dilluns i dimecres, 
de 15.30 a 17.30 h 
DEL 20 DE MAIG
AL 12 DE JUNY  

UNA LLENGUA 
MARCIANA: català
per a nouvinguts
Acabes d’aterrar i necessites un cop 
de mà amb l’idioma? Entens el 
català, però et costa parlar-lo i/o 
escriure’l? Apunta’t i perd la por! 
Activitat semi-talleritzada
per a fer en família!
 
Dimarts, de 15.30 a 17.30 h
Tallers amb infants
21 i 28 DE MAIG
4 i 11 DE JUNY  
Dijous, de 9.30 a 11.30 h
Només adults  
23 i 30 DE MAIG
6 i 13 DE JUNY  

EXPLORADORS
DE L’ENTORN
Ens posem a la pell dels 
investigadors i sortim a buscar 
rastres per conèixer el 
nostre entorn!
Activitat per a fer en família!
*Cal portar berenar i aigua,
gorra i calçat adequat.

Dijous, de 17.30 a 19.45 h
23 i 30 DE MAIG
6 i 13 DE JUNY   

*


