
Jove25Jove25
Vandellòs i l’Hospitalet de l’Infant

EstiuEstiu
DE L’1 DE JULIOL AL 29 D’AGOSTDE L’1 DE JULIOL AL 29 D’AGOST



Horaris estiuHoraris estiu



Iniciació alsIniciació als
Camps de TreballCamps de Treball

Dimarts i dijous al matí 
al mes de juliol. 

Experimenta l’experiència de participar en un
camp de treball a la Masia de Castelló amb
joves de tot Catalunya.
A escollir 1 o 2 dies a la setmana.

Coŀlabora Associació Masia de Castelló



FUTURECITY (14 - 17 anys) ODISSEA A LA XARXA (12 - 13 anys)

Formacions en 
Competències digitals
Formacions en 
Competències digitals
Formacions en 
Competències digitals
Formacions en 
Competències digitals

Aprèn a moure’t pel món digital de forma segura,
creativa i conscient.

Programa organitzat per la UPC School dins el
projecte CODI, amb el suport de la DGAIA i fons
Next Generation EU.

Quan es finalitzin les 30 hores presencials, s'obtindrà un
Certificat expedit per la Fundació Politècnica de Catalunya,
que acreditarà les competències digitals del programa.

Col·labora
Foment Cultural

Cal portàtil propi



Fet a mà, fet amb gràciaFet a mà, fet amb gràcia
Tallers CreatiusTallers Creatius

JULIOLJULIOL AGOSTAGOST



Cuina de supervivència:Cuina de supervivència:

Tots els dilluns a les 18 h 
a l’Espai Jove de l’Hospitalet

receptes fàcils per no morir de ganareceptes fàcils per no morir de gana
Aprèn a cuinar plats fàcils, ràpids i boníssims
sense cremar la cuina! Tallers pensats per
espavilar-te entre fogons: des de bocates pro
fins a plats calents que et faran quedar com
un xef. Ideal per joves amb gana… i sense
gaire idea de cuinar.

Tots els dijous a les 18:30 h 
al Casal de Joves de Vandellòs



PrismaPrisma
PRISMA és un espai segur i participatiu per
a joves, on compartir, reflexionar i créixer
en comunitat.
Parlem de feminisme, diversitats sexuals i
de gènere, LGTBIQfòbies i violències
masclistes, entre d’altres.
 Amb tallers, debats i activitats, fomentem
l’apoderament, el pensament crític i el
respecte.

Els dimarts a les 19 h 
Espai Jove de l’Hospitalet



InscripcióInscripció
formulari onlineformulari online


